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ひかり苑では、毎年2名の職員が、

「研究収録（実践報告）」を作成しています。

これは、1年間の支援内容や取り組みの研究全体の計画、

計画の実践、その成果と課題をまとめたものです。

私たちは、利用者の皆さんのことを、

我が事と考え、本人の気持ちや心理を追求し、

日頃の利用者さんの支援に努力と工夫を重ね、

力を注いでいます。

それは、利用者さんだけに、努力を強いるのではなく、

私たち、職員こそが努力・工夫をすることが

求められていることを、きちんと理解し、

それが現場で実践されるよう、

職員、一人ひとりが考え、

そして職員全員がチームとして取り組んできたことを

文章表現し、発表しています。

Report 研究収録とは

仮装も
バッチリ！

インスタ映え
してますか？

研究収録
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夏 ミニ夏祭り
ヨーヨーつり、金魚すくい、お菓子くじ等のゲームコーナー
ホットドッグ、かき氷、ラムネ等のイートコーナー
法被に袖を通し、夏祭りの雰囲気を味わって頂きました。
途中、職員手作りのお神輿を、皆さん笑顔で順に担ぎ、とても盛り上がりました。

秋ハロウィン
今年のテーマは「ハッピーハロウィン」

利用者さんも仮装し、フォトスポットで写真撮影をしたり、ゲームコーナーでは
ボウリングや輪投げを楽しまれました。体を動かした後は、カフェコーナーに移動し、

飲み物とスィーツで、ゆっくりとおしゃべりをしながら過ごしました。

活動 告報活動 告報
コロナ禍でも出来る事を考え

利用者さんと職員が
全力で楽しめる行事を

季節ごとに開催しています。
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