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生きがいのある生活をめざして

〒743-0051 光市岩狩 3丁目 1 - 2
TEL（0833）77-2000

障害者支援施設 ひ か り 苑 ひか 苑
NOW

ひか 苑
NOW

　今年度から ひかり苑は、相談支援センターと
放課後等デイサービスも始まり、ますます地域の
皆様と共に歩んでいく施設になってきたと思います。
そうした中でひかり苑は何を外に発信していくのか、
今後の広報誌ではそういうことを意識して製作して
いければと思います。　　　　　　　　　（三牧）
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障害者支援施設 ひかり苑 の理念

共感する心

謙 虚 な 心

感謝する心

人間の尊厳 専門職として、常に相手の立場にたって考え、ご利用者と共感できる姿勢を目指します。

専門職として、地域福祉の向上を目指し、ご利用者、地域から学ぶ謙虚さを大切にします。

専門職として、経験を積めること、働けることに対して感謝の気持ちをもちます。

生きがいのある生活をめざして、三つの理念のもと、取り組んで参ります。

「学ぶのか、学ばされるのか」 施設長　 國澤 宗厳

　心新たに迎える新年度は、出会いと別れの季節でもあり、職員入退職の季節でもあります。そして、私たちが
再認識しなければならない季節でもあります。それは、短い年数であれ長い年数であれ、職員がここで（ひか
り苑）学び経験したことは、これからの人生において必ず変化をもたらすということです。
　日々の支援経験によって、自らの倫理観、価値観、人生観の「礎」がつくられ、そのことから、自分のおかれた
立場や存在価値を再認識させられ、よりよい福祉社会を築くための学びを得ることができています。やがては、
その「礎」が社会を浄化していく一部分となり、よりよい人間社会を生み出す活力につながっていきます。
このことは、職員が関わる全ての人に影響を与えるものでもあます。
　そこで再認識しなければならないことは、その「礎」となり得る職員の感性は、施設を利用している方々が
与えてくれた「学び」だということです。結果、広義的には利用者も社会構成の役割を担っているということに
なります。よって、障害福祉事業は、利用者、職員ともに支え合いながら前に進んでいると言えます。
　また、「人」は一人で生きていくことは出来ず、社会的かかわりを持つことにより「人間」となり生きて
行けています。そして、生まれてくること自体に選択肢がないということは、生まれたからには何らかの
意味や役割があるから生まれて来た、と言えます。私たちはそのことに意義を感じなければなりません。
　学びには必ず相手が必要ですが、自分が学ぶ相手を選ぶのではなく、相手から選ばれて始めて学ぶことが
出来ています。それが、自分の力だけではない「学びの力」を得ることにつながっていることを忘れてはなりません。
　本年度も、社会的な責任と使命感を再認識しながら、与えられた役割が継続して果たせるように、地域の皆
様をはじめ、ご関係者方々からのご指導、ご理解を頂きながら、取り組んで参りたいと思います。

放課後等デイサービスセンター

開所いたしました。
ひかり苑を

　「明るく、楽しく、安心して、自分のペースで！」私たちはご利用されるお子様
並びに保護者様そして支援スタッフがいつも笑顔でいられること大切にします。
　放課後等デイサービスセンター ひかり苑では、お子様の発達過程や障害
種別、障害特性を理解し、発達支援の基本活動として「日常生活の充実の
ための活動」「創作活動」「地域交流」「余暇の提供」などを複数組み合わせ、
学校または関係機関、保護者様と連携しつつ、お子様一人ひとりの個別支援
計画に沿って支援を行います。
　発達支援を通じてお子様が他者との信頼関係の形成を経験し、共に過ごす
事の心地よさや楽しさを味わうことで人と関わる事への関心を育て、コミュ
ニケーションをとることの楽しさを感じることができるように支援します。

放課後等
デイサービスセンター
ひかり苑
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相談支援センター

皆さんの望む生活を一緒に考えます！

お気軽にお電話下さい。
担当
大濱 和則（相談支援専門員）0833-77-0077TEL

開所いたしました。
ひかり苑を

平成28年4月1日より、相談支援センター ひかり苑を
開所いたしました。障害を持たれた方（児童含む）や
サポートされているご家族も含めて、様々な相談に対応
させて頂きます。

NEWS

◎相談受付 月曜日～金曜日（8時30分～17時）
※土・日曜日は相談に応じます。

◎対応相談 社会生活に関する相談や
福祉サービスに関する相談など
※ご相談に費用はかかりません。

ひかり苑

活動 録記活動 録記活動 録記
職 員
研 修

ひかり苑では定期的に職員研修を
行い、日々の支援に活かせるよう
にしています。この研修では感染
の予防として嘔吐物の処理を医務
の指導の下、職員が学びました。

やよい幼稚園交流会

今回は

門司港レトロに

行きました★ 恒例の

しゃぼん玉人形劇団
による人形劇、
今年も大盛況！！

イオン光店様から

ケーキセットを戴き

みんなでケーキを作り、

美味しく頂きました。

今年度もボランティアの

皆様のおかげで成功しました！！

園児の

みんなと楽しく
踊ったり、ゲームを

したりしました！

クリスマス会

ライオンズクラブの

皆様と楽しんだ
豆まき！

目的別
活動

もちつき・のど自慢大会

光ライオンズクラブ交流会

利用者旅行

成 人 式

来賓として光市 市川市長様

光市社協 西川会長様

三井地区社協 松本会長様

上島田地区社協 河野副会長様

三島公民館 福原館長様にご臨席
戴き盛大に式を行うことができました。
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